
 

TUPIN-ET-SEMONS 
Plateau de Semons 
Lieu-dit Gravisse 

Apéritif offert par la commune 

Assiette dégustation de produits du terroir 

offerte par la Communauté de communes 
 

De 12h à 14h 
Sur présentation du ticket remis au départ 
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Pensez à covoiturer ! 

 

N°1 - départ 8h - 13,1 Km - 4h30 
 

N°2 - départ 9h30 - 7,2 Km - 3h 
 

N°3 - départ 10h30 - 4,5 Km - 1h30 
 

Dernier départ à 10h30 

Chaussures de marche conseillées 

Les circuits en boucle 


