
16H15 OUVERT à tous  PUBLICS moyennant le paiement de l'entrée

Vélos (bike) en libre service toutes les 15 minutes sans réservation (demander au Maitre Nageur) jusqu'à 17h45.

1 ligne réservée aux nageurs collège

            Cours avec Coline "Aquagym tonique et festif " 

16H15 à 17H00

17h00 à 17h15

Cours avec Coline "Aqu' Ados"

En binôme, venez tester la "bouée ballon". Votre  record sera peut être  récompensé…!

Vélos (bike) en libre service toutes les 15 minutes sans réservation (demander au Maitre Nageur).18h30 à 19h30

1 ligne d'eau réservée à la nage libre
17h00 à 17h45

17h45 à 18h00 En binôme, venez tester la "bouée ballon". Votre  record sera peut être  récompensé…!

17h45 à 18h30 Cours avec Rachel "Dynamics hommes avec son et lumières"
Baptèmes de Plongée sous marine avec le Club du Nautile

18h30 à 18h45 

SIVU PISCINE DE LOIRE SUR RHONE 316 MONTEE DES PEROUZES 69700 LOIRE SUR RHONE

PROGRAMME 

Surprise en cours de 

soirée
Election du plus beau bonnet

20h00 à 21h00 Discothèque Aquatic

LA NUIT DE LA PISCINE DU JEUDI 15 DECEMBRE 2016

18h30 à 19h15       Cours avec Emilie "Aquagym pour remonter le temps"
19h15 à 19h30 En binôme, venez tester la "bouée ballon". Votre  record sera peut être  récompensé…!

19h15 à 20h00 Cours avec Emilie "Aqua cool "

18h00 à 19h30 

En binôme, venez tester la "bouée ballon". Votre  record sera peut être  récompensé…!




